
 
 

 

 

 

 

 

 

 
Lycée Polyvalent Germaine Tillion 
1 avenue du campus Jean Durand 
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PPrréésseennttaattiioonn  ddeess  ooppttiioonnss  
 
 

 
Chers parents d’élèves, 
 
Chers élèves, 
 
 
Vous trouverez ci-joint un tableau récapitulatif des options et combinaisons d’options qui sont 
possibles en filière générale et technologique dans notre établissement. 
 
Jointes également, des fiches de présentation/candidature pour chaque option qu’il vous faudra 
compléter et retourner au secrétariat de votre collège avant le 5 juin 2026  
 

A défaut d’un positionnement de votre part avant cette date, nous ne pourrons vous assurer que 
votre enfant aura accès à l’option souhaitée après la rentrée. 
 
Ces choix anticipés permettront une meilleure préparation de la constitution des classes et des 
emplois du temps. 
 
 
 
Bien à vous, 
 
La Direction du lycée Germaine Tillion 
 
 
 
 
 
 



2nde EPS Théâtre

Cinéma-

Audiovisel 

(CIAV)

Sciences de 

l'Ingénieur 

(SI)

Initiation à 

l'aéronautique
Latin 

2nde générale et technologique

2nde générale et technologique EURO anglais

2nde générale et technologique BACHIBAC

1ère EPS Théâtre

Cinéma-

Audiovisel 

(CIAV)

Latin 

1ère générale et technologique

1ère  générale  technologique EURO anglais

1ère  générale et technologique BACHIBAC

Terminale EPS Théâtre

Cinéma-

Audiovisel 

(CIAV)

Droit et 

grands enjeux 

du monde 

contemporai

n 

Maths expertes 

(uniquement 

pour les élèves 

ayant l'EDS 

maths)

Maths 

complémentaires 

(uniquement pour 

les élève ayant 

abandonné l'EDS 

maths en fin de 

1ère)

Latin 

Terminale générale et technologique

Terminale  générale  technologique EURO 

anglais

Terminale générale et technologique 

BACHIBAC

1 au choix

1 au choix

1 au choix 

1 au choix

 possible en plus 

des choix 

précédents

possible en 

plus des choix 

précédents

Atelier artistique

(musique, chant, chorale)

 possible en plus des choix 

précédents

ATTENTION 

- positionné sur la pause 

méridienne 2x par semaine

- il n'y a pas de notes

- ne compte pas pour le BAC

 possible en 

plus des 

choix 

précédents

Atelier artistique

(musique, chant, 

chorale)

 possible en plus des 

choix précédents

ATTENTION 

- positionné sur la 

pause méridienne 2x 

par semaine

- il n'y a pas de notes

Attention, très signalé : pour les filières EURO et BACHIBAC, l'exercice du droit à l'erreur sera autorisé uniquement sur le mois de septembre de l'année de 1ère. 

A l'issue, aucun abandon ne sera possible avant le passage du baccalauréat.

1 au choix 1 au choix

1 au choix

1 au choix

Atelier artistique

(musique, chant, 

chorale)

 possible en plus des 

choix précédents

ATTENTION 

- positionné sur la 

pause méridienne 2x 

par semaine

- il n'y a pas de notes

- ne compte pas pour 

le BAC



Atelier Artistique 
Musique Chant Choral

Tu intègres une chorale de bon niveau qui travaille un 
répertoire de musique du monde et musique classique.  
Le répertoire est composé de pièces généralement 
accompagnées au piano. 

En quoi cela consiste ?

La fréquence 

C'est aussi...   

Trois répétitions par semaine 

Des rencontres avec des associations,
 la CHAM du COllège Blaise d'Auriol 
Des concerts et des sorties !

Elles te permettent :
- De découvrir le chant choral 
(fonctionnement d’un chœur, travail par pupitre et à plusieurs voix, 
mémorisation, lecture et déchiffrage…)
- De travailler la voix (travail de la voix chantée, articulation, gestion du 
souffle, vocalises…)
- De découvrir plusieurs répertoires musicaux.

L'indispensable !

Ta motivation ... et chanter juste...   

Les répétitions de choeur 

Pour t'inscrire, complète ces informations : 

Nom, prénom : .............................................................................
Motivation et parcours musical  : 
………………………………………………………………………………………………
………….……………………………………………………………………………………
…………………………………………………......................…....…...................





Option Facultative CINÉMA et AUDIOVISUEL 

2nde - 1ère – Terminale 

    
           Tournage au lycée …                                      ou en extérieur  
 
o Qui peut s’inscrire en seconde ?  

Toute personne motivée et sensible, désireuse de raconter des histoires et s’exprimer 
avec des images et des sons et ouverte à toutes les formes de cinéma.  

Au programme en 2nd : Les effets spéciaux ; Rire, pleurer et avoir peur au cinéma. Le 
personnage.  
 

Important : une expérience au collège ou une pratique personnelle en photographie ou 
vidéo est bienvenue mais n’est pas obligatoire.  

o Pour faire quoi et pourquoi ?  

Pour savoir réaliser progressivement des films dans tous les genres (fictions, 
documentaires, reportages, clips, films d’animation, films expérimentaux, etc.), de l’écriture 
du scenario au montage, avec des exercices de tournage toute l’année…  

Pour regarder et apprécier autrement toutes les images si nombreuses qui nous 
entourent, être capable de les décoder et de jouer avec elles  

Pour mieux connaître le cinéma mondial, d’hier et d’aujourd’hui, dans tous les genres (ci-
dessous images de Murnau, Hazanavicius)  

Pour acquérir des compétences utiles pour le lycée et pour la vie future : savoir 
travailler en groupe, en composant avec sa personnalité et celle des autres ; savoir 
organiser un projet, avec ses contraintes, ses obligations et ses délais ; savoir être 
réaliste… et inventif ; savoir observer ; savoir raconter, montrer, convaincre en utilisant 
des images et des sons ; savoir s’exprimer en public … le tout dans la bonne humeur d’un 
groupe restreint. 

Renseignements, actualité et films de l’option :  
- Site du lycée Germaine Tillion (Castelnaudary) 

à la partie Nos Formations > LGT > Classe de Seconde 
- #cinema.tillion.castel 

Pour pouvoir rencontrer des professionnels, liés à tous les métiers du cinéma : 
projectionnistes-gérants, réalisateurs, producteurs ; responsable des maquillages, costumes, 
décors, accessoires, photographie, musique, son ; monteurs, mixeurs, diffuseurs.  
 

Pour avoir un atout supplémentaire pour être à l’aise dans de nombreux secteurs : Arts et 
industries culturelles ; Lettres, langues et communication ; Sciences informatiques et 
industries du numérique ; et aussi Sciences Humaines et Sociales, Sciences Politiques  
 
o Où et à quelle fréquence ?  

2 h/semaine (en 2nd)  au sein du lycée. La partie pratique, environ 1/3 
des cours, est fondée sur un partenariat avec les cinémas VEO Castelnaudary qui dépêche 
plusieurs intervenants professionnels du monde du cinéma, notamment un réalisateur 
 

sorties au cinéma, festivals, des 
tournages en extérieur, des rencontres, à Castelnaudary ou dans les environs, en fonction des 
projets de l’année. Il y au moins une sortie à la journée ou voyage par an.  

            
           Des sorties au cinéma                                    Visite de tournage à Bram 
 

C’est un des Enseignements Optionnels.  Les élèves peuvent choisir 2 options + latin  
 

CANDIDATURE OPTION CINEMA ET AUDIOVISUEL  

Nom : …………………………………………………………………………….  
Collège : ………………………………………………………………………. 
Expérience de tournage  / montage (ce n’est pas du tout obligatoire)  ? ………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………….………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
Motivation ou raison de choix de l’option : ………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elle prolonge et enrichit l’EPS obligatoire : 

-Prépare et approfondit l’enseignement de 

l’EPS (développement des compétences, du 

vécu et de l’autonomie) afin de mieux réussir 

en EPS. 

- Développe une culture corporelle en 

découvrant de nouvelles APSA (Activités 

Physiques Sportives et Artistiques) réservées à 

cet enseignement. 

 

Elle apporte des plus -values pour la 

scolarité au lycée : 

-Apporte des points supplémentaires pour le 

BAC (coefficient 2 en classes de 1
ère

 et de 

Terminale) 

-Valorisée sur ParcourSup pour la filière STAPS 

et les grandes écoles (enrichissement du CV) 

 

ORGANISATION : 

-Les heures d’option sont comprises dans le 

temps scolaire  

- 3h hebdomadaires + un séjour pleine 

nature proposé 

PROFILS DES ELEVES : 

-Les élèves intéressés doivent être 

volontaires, motivés, curieux. Ils ne 

doivent pas être forcément spécialistes 

d’une activité mais doivent aimer 

pratiquer du sport et être capables de 

fournir des efforts variés. 

- Il est attendu un comportement 

approprié aux apprentissages (attention, 

dynamisme, assiduité, respect, fair-play) 

- La participation à la vie de l’Association 

Sportive du lycée (UNSS) en tant que 

compétiteurs, arbitres, coachs, 

organisateurs sera vivement encouragée. 

PROGRAMMATION DES ACTIVITES : 

-En Seconde : cross-training, course 

d’orientation, volley-ball, sports collectifs 

de grand terrain, escalade 

- En 1ère : badminton, laser-run, crossfit 

- En Terminale : natation, musculation, 

combiné en athlétisme 

 

L’OPTION EPS  
 



 

Dossier d’inscription pour la classe de SECONDE 

NOM : ……………………..   PRENOM : ……………………………. 

 

 Notes d’EPS en 4ème : Trimestre 1           Trimestre 2        Trimestre 3 

 

 Notes d’EPS en 3ème : Trimestre 1           Trimestre 2       Trimestre 3 

 

 Activités Sportives pratiquées à l’Association Sportive (AS) du collège : ………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………..…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 Activités sportives pratiquées dans un club de sport : …………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

 Activités sportives pratiquées en famille (ni à l’AS, ni en club) : ……………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 Quelles sont tes motivations pour intégrer l’option EPS du lycée ? : ……………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 Avis du professeur d’EPS de 3ème  (dynamisme, sérieux, investissement à l’AS….) : ……………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

Signature du professeur d’EPS : 

 

 

 











 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Tout le travail est fait en classe 
S E U L E M E N T L E S R É V I S I O N S P O U R L E S 

C O N T R Ô L E S S E F O N T À L A M A I S O N 

	 
 
 

Qui ? 

 
LATINISTES AU COLLÈGE MAIS AUSSI NON-LATINISTES... 

 
I L S U F Fi T D’ Ê T R E C U R I E U X! 

 
 

Quoi ? 

 
L e c t u r e 

L a n g u e (p e u) 

E t y m o l o g i e 

M y t h o l o g i e 

H i s t o i r e 

C i v i l i s a t i o n 

R é f l e x i o n s u r l e m o n d e a c t u e l 

 

 

 

3 HEURES/SEMAINE 

En	 seconde,	 premi
ère	 et	 terminale	

Comment ? 

Un seul groupe par niveau 



Pourquoi choisir l'option Latin au lycée ? 
 

1. Un atout pour vos études et votre avenir 
> Renforce la maîtrise du français : le Latin aide à mieux comprendre la grammaire, l'orthographe et le 
vocabulaire de notre langue (rituel d’étymologie). 
> Améliore la logique et la rigueur : l'apprentissage du Latin affine la réflexion et l'analyse. 
> Permet de développer ses compétences orales (préparation du Grand Oral). 
> Prépare aux études supérieures : très utile en lettres, droit (ex : l’art oratoire), médecine (ex : vocabulaire 

du corps humain), sciences humaines et sociales. 
> Permet d’avoir des points supplémentaires pour l’obtention du bac (pas d’examen final, coefficient 2       

 en 1ère et en terminale). 
> Valorise votre dossier PARCOURSUP. 

2. Un voyage dans le temps 
> Plongez au cœur de la civilisation romaine et découvrez ses mythes, son histoire et ses façons de 

 vivre. 

> Voyagez et découvrez en vrai les éléments étudiés en classe (Voyage et échange Erasmus). 

 
Groupe d’élèves devant la maison carrée à Nîmes 

 
Leçon de gladiature aux arènes d’Arles 

                 
> Décryptez des œuvres antiques et comparez-les à des œuvres modernes pour mieux comprendre 

l'héritage laissé par Rome dans notre culture et réfléchir sur notre société actuelle. 
3. Une matière vivante et enrichissante 
> Cours interactifs avec des études de textes, des activités de groupe, des projets... 
> Un esprit de groupe et une ambiance conviviale dans un enseignement à effectif réduit. 
> Un compte Instagram : 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Travail de groupe en échange Erasmus à Milan 
 



 
 
Rejoignez-nous ! 
Choisir le Latin, c'est faire le choix d'une option enrichissante, utile et passionnante. N'attendez 
plus et découvrez la langue et la culture qui ont bâti notre civilisation ! 

 
 
Pré-inscription à l ’option Latin :  
 
 

 
NOM : Prénom : 
 
Collège : 
 
Latiniste au collège : OUI - NON (rayez la mention inutile) 
 
Éléments de motivation ou raisons du choix de l’option latin (à compléter) : 
 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 



Option Sciences de l’Ingénieur en Seconde            Lycée Germaine Tillion 
 

 

L’option S.I. 
 

En groupe de 15 élèves maxi, nous découvrons les principes de fonctionnement de systèmes 
techniques de la vie courante et industriels, nous utilisons des logiciels de conception 3D, de 

programmation, on manipule des robots, on utilise l’impression 3D, on soude, etc.  
On se renseigne aussi sur les métiers et on parle orientation. 

 
 

        

   

 

 

 

 Exemples d’activités : 

 

http://sicastel.blogspot.fr/ 

 



Option Sciences de l’Ingénieur en Seconde            Lycée Germaine Tillion 
 

 

Formulaire de candidature à l’option S.I. 

 

Informations personnelles 

 

 

Nom :      Prénom : 

 

Date de naissance :  / / 

 

Collège et classe d’origine : 

 

Email : 

Tel : 



 
 

 

Jouer la comédie, 

Etre sur le devant de la scène, 

Dépasser ta timidité,  

Laisser s'exprimer ta part artistique, 
Etre à l'aise à l'oral, 

 
 

 
Découvrir différentes techniques théâtrales, 
encadré/e par un comédien et un professeur, 
 
Aller au théâtre au Trois Ponts à Castelnaudary ou 
au Théâtre Cité à Toulouse 
 
 

Tu es prêt/e à vivre une expérience de 
groupe, riche en émotions ? 



 
Un comédien 
Un professeur de théâtre 
un groupe d'élèves 

3 h en atelier 
Rencontres théâtrales 
Festivals théâtre 

 

 

la découverte d'auteurs et 
d'œuvres théâtrales 
des spectacles 
des rencontres de professionnels 
du spectacle vivant 
 

1 rue du Campus J. Durand 
11493 Castelnaudary cedex 

GERMAI NE TI LLION            64.68.94.53.66 

ce.6116612d 

 
 
 
 
 
 
 
 

Pour découvrir 
La dramaturgie 
La scénographie 
La régie son et lumière 
La costumerie 



 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 

INSCRIPTION 
 
 

Nom, Prénom : 

Motivations et envies : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


